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儒家文化圈“武文化共同体”的构建及其当代意义探析
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（贵州大学体育学院，贵州贵阳 550025）

   摘要   

▲

在当今世界形势之下，文化交流与融合是缓解各国间现实利益冲突和历史问题纠葛的重要手段。武文化在我国

有着悠久的历史，构建“武文化共同体”可扩大中国在地区间的影响力，促进儒家文化圈各国多方面的友好交

流，有利于中国与周边国家和地区建立战略合作关系，也可为儒家文化圈区域一体化建设提供有益的思路。
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儒家文化圈是全球三大国际性文化圈之一，目前其主要

国家有中国、日本、韩国、新加坡、越南等。人类创造的文

化具有影响世界发展的独特力量，如通过武文化的交流，构

建“武”的跨文化认同，可增强互信，加强或改善儒家文化

圈各国家的关系。因此，如何构建儒家文化圈“武文化共同

体”以及相互间的武文化认同，也就成为全球武文化未来发

展交流的新课题。

1　“武文化”溯源新解

在历史上，武文化在早期人类历史中并未引起过多关

注，因此有关“武”的历史资料既零散又不系统，且在不同

时期呈现不同样态。武文化的发展初期是血腥的搏杀，后来

发展到以击伤为目的的格斗和点到为止尽量避免伤害的切

磋，最终达到用文明、少流血少伤害的方式解决纷争的目

的。随着社会的发展，武文化在中华大地上深受儒释道等传

统文化的熏染，从道德层面进行了最直接的文化皈依——尚

武崇德。由于我国特殊的文化传统，武文化在道德诉求上从

简单的敌我对抗逐渐演变为完善的传统文化体系，其作为中

国古代体育文化的典型代表，对于身体认知的理念是修身、

防身、健身。

武的活动形式是全人类共同拥有的身体文化代表和共同

财富，是人类共有的特殊身体活动文化，在中华大地上发展

完善，处于最高级阶段，也就是常说的中华武术博大精深。

“武”高于武术，人类天生的攻击性，使得全世界各国各族

群都必然会产生符合自身文化内涵的武文化。在武文化的发

展过程中，吸收各自不同文化思想，最终形成全球众多的武

文化。因而，地球上任何地方的“武”，如将礼的形式和心

得的精神性这二者兼顾，就可以称之为武文化。从文化建构

的方式上看，不是强调某国某族的武文化优于对方，而要融

合协商各个国家和民族的文化，力争武文化的共同发展。

2　构建儒家文化圈“武文化共同体”的世界

贡献

武文化应是多元的，不分国界，应是各美其美、各有特

色，享有平等的发展机会。历史上，朝鲜、日本等国参照并

汲取中国武术古籍养料，将本国的武艺文化融会贯通，新编

了符合自身需要的武籍。这些再生的域外武籍又回流到中

国，形成东亚武术文化交流循环往复、经久不息的局面，为

东亚武术文化的交融互渗创造了条件［1］。十六世纪前后，

中国古代武术进入繁荣期，与日、朝等国的武术文化交流可

谓源远流长［2］。7世纪中叶，高丽、百济、新罗等国相继派

人来唐学习射箭技艺，有的文化是原封不动移植过去，如高

丽末期实行的武科考试就是取于中国［3］。

关于“武文化共同体”的构想就是要以多元一体化的思

路，以平等的方式，带动区域文化、经济、政治的共同发

展，实现合作共赢，因此有必要将武文化传统和区域化整体

发展理念相结合，打造互利共赢的武文化共同体。对儒家文

化圈地区来说，以武文化共同体的构建作为开端是最好的。

作者简介：华新，男，副教授，研究方向：体育人文社会学。

通讯作者：黄尚军，男，副教授，研究方向：体育人文社会学。

055



10 期

2024

面对中华文明的传承、中外交流的需要、不同国家和种族的

隔阂等问题，构建“武文化共同体”十分有必要。在当今地

球村的时代中，儒家文化圈“武文化共同体”的构建，加强

相互间的武文化交流，有利于增进儒家文化圈各国间的信任

协作、共谋发展的关系，对该地区经济、政治的稳定发展有

一定促进作用。

3　构建儒家文化圈“武文化共同体”的中国

意义

文化共同体将文化的内在精髓与文化的外在表现形式以

独特的文化结构整合汇聚；文化共同体是社会共同体得以形

成和维系的精神纽带，是凝聚地区共识的精神家园［4］。构

筑文化共同体的关键是儒家文化圈内各国各民族在文化上彼

此认同，不能靠同化作用，只能靠世界各国各民族互学、相

助、共生，平等相处。各个种族、国家之间要相互认同并共

同发展武文化，良性竞争、合作共赢，进而才能认同武文化

共同体。这样一种新型的文化共同体，可以是区域的、民族

的，也可以是国家的、人类的。武文化共同体作为一种精神

家园，它需要这样一个标志性符号，这个共同的符号就

是“武”。

儒家文化圈武文化共同体建设对中国的意义如下。首

先，扩展国际影响力、树立肩负重任的全球大国形象。开放

性是武文化共同体建设的重要特征之一，其一体化的建设，

对我们民族伟大复兴富强起到良性促进作用。其次，为儒家

文化圈地区多方协作建设战略的实现提供裨益的设想。中国

是世界的重要一份子，亦是亚洲地区的主要成员，中国的发

展离不开周边各国的支持与帮助，儒家文化圈地区的繁荣与

振兴也离不开中国的发展。坚定不移地支持和参与儒家文化

圈内及亚洲各国的合作，是中国一贯奉行的重要对外政策。

中国主导推进武文化共同体的建设，对推进圈内各国合作共

赢和实现可持续发展有非常积极的发展意义。世界一体化发

展，各国各族群相互的依赖性与日俱增，众多的全球性问题

靠某一国或少数几个国家能解决的时代已经一去不复返，亟

需靠全球整体合作来解决，在儒家文化圈内构建武文化共同

体就能大大改善和推动践行科学发展观。

4　构建儒家文化圈“武文化共同体”的可行

性分析

随着全球化和区域化的发展，国与国之间、地区与地区

之间的交流逐步加强，比较的区域空间概念呈现出“整体

式”的新趋势［5］。根据一体化理论，运用文化的功能与手

段促进建立以文化为核心的共同体，构建“武文化共同体”

可以保证儒家文化圈各国间长期稳定的交流合作，其设想是

可行的。

首先，文化的软实力特性具有潜移默化的作用。对一个

国家而言，相比于领土、军备、武力等有形的“硬实力”，

软实力在国际关系领域中成为一个时髦流行的名词，无时无

刻影响、改变着世界。国家的软实力一般来自文化、政治准

则、对外交流三种资源。文化实力作为一个国家最重要软实

力的来源之一，促进了各国各族群之间的平等交流，对国与

国之间相互吸引、理解具有重要的作用。儒家文化圈各国之

间的长期互信交流合作，完全可以以武文化共同体为基础来

逐步实现，这在外交学理论上是有依据支撑的，提出利用武

文化共同体形成儒家文化圈地区统一整体的观点是可行的。

其次，各国蕴含的儒家文化具有同质性。儒家文化博大

精深，创造并起源于中国，也是中国的主流文化和主要思

想，具有普适价值，孕育了中国有别于西方的古代文明。作

为人类普遍的价值文化，经过不断扩散被他国吸收，形成了

独特的儒家文化圈，在生活、社会、文教、服饰、习俗等多

方面都有极高的同质性。其他国家接受儒家文化，又将儒学

的各种功能各自发扬光大和诠释。在历史上，儒家文化圈的

各国都是儒学文化及精神的接收国，都以儒学的理论作为主

要思想和一种重要的价值观。儒家文化在很长一段时间内一

直影响着圈内各国民众生活的各个方面，深化了其内容，实

践了其内涵，进而弘扬了儒学的理念。“儒家文化圈”主要

包括中国、日本、朝鲜、韩国、越南、新加坡这些国家，这

些区域的儒家思想就表现得最为突出，儒学就是儒家文化圈

“武文化共同体”的文化思想基础。

再次，文化的交流合作不应该受到历史分歧问题的阻

碍。当前世界各国以共同体为基础形成了新的文化秩序，儒

家文化圈各国对文化交流和合作都加大了投入，各国政府不

遗余力且非常频繁地在文化方面进行交流合作，也得到各国

民众的欢迎与支持。签署文化合作协定是我国文化外交的重

要举措。2007年9月的《南通宣言》是中日韩三国首次建立

官方合作机制下的一次文化交流，各国相互学习借鉴，展

示、发展、完善了本国的文化艺术。中越两国也在多种形式

的文化交流合作中取得丰硕的成果：2006年云南省滇剧院

赴越南参加“2006顺化国际文化旅游节”演出；2016年签

订《中越教育交流协议》，建立长期合作关系中越高校有三

四十所，并且在中国的越南留学生已经超过万人；2017年
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11月与越南签署《关于文化产业合作的谅解备忘录》。除越

南外，中国和新加坡的文化交流活动也日益频繁：2008年

新加坡与青岛的两所中学进行为期两周的文化交流活动，使

得中新学生相互学习，深入了解；2017年云南中华文化学

院代表团赴新加坡进行访问，开展文化交流。总之，儒家文

化圈地区应多交流与沟通，增进互动、加强协作，通过文化

构建整体，促进其他方面的合作共赢。

最后，来华留学现象盛行。我国是儒家文化和学说的发

源地、核心区域，伴随中国的日益强大，经济、军事、政治

的全面提高发展，“汉语热”现象突显，全球众多国家和地

区的人们开始更希望去更多地了解中国，学习中华传统文

化。这也就继承和弘扬了中国文化，更是使其中的儒家文化

得到宣扬，随着留学生回国，传播到世界各地。除此之外，

也有许多中国留学生到其他国家留学，中国留学生学习他国

文化的同时，也宣传和弘扬了中国的儒家传统文化，这种留

学生互派交流的现象，直接促进了各国在儒家文化、政治、

经济等多方面的交流合作，对实现儒家文化圈“武文化共同

体”有着极大的推动作用。根据教育部发布的数据，2009—

2019年我国出国留学人数总数为70.35万人，并一直持续增

长，其中赴日留学生数排名第四，韩国和新加坡最近几年也

受到中国留学生的青睐，这些都对儒家文化的广泛传播起到

积极的促进作用。

5　结语

“武文化”应是人类的共同财富，要充分做到优势互补、

和谐共存，通过各类交流增进相互间认同。国家间在一个领

域的成功合作会向其他领域“外溢”，根据一体化理论，在

文化认同的基础上运用文化的功能与手段建立以文化为核心

的共同体。儒家文化圈内各国在文化方面的这种同质性可以

为政治合作打开一个突破口，且对各国以后的发展也具有良

好的作用。

体育无国界，武文化亦是无国界的，儒家文化圈实现文

化统一整体是十分重要的，武文化共同体的构建是必要的也

是可行的，并且前景广阔。构建武文化共同体已具备文化软

实力强大、儒家文化同质性、儒家文化圈各国武文化共性与

个性兼备等充足条件，可将其看作保证儒家文化圈各国间稳

定与合作的手段。“构建武文化共同体，实现平等对话”，让

武文化共同体成为儒家文化发展史上意义重大的一步，推动

促进儒家文化圈地区文化一体化的局面早日形成。
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