
随着时代迅速发展，网络已成为现代生活必不可缺的

一部分。网络的优势也不断地凸显，网络具有以下四个特点：

第一信息多元化；第二形式立体化；第三形式互动化；第四

传播即时化。这些特点给人们的生活带来了便捷。我国武术

事业利用网络传媒已经成为其发展的一条必经之路。中国武

术有非常悠久的历史，但是随着现代化进程的加速，物质资

料逐渐丰富，文化娱乐形式多样化，极大的制约了武术的发

展。因为从普通大众的传媒方式进行武术的传播，已经无法

跟上时代的脚步。而随着时间的流逝，我们宝贵的武术精神

也逐渐被人们遗忘，这应该引起我们足够的重视。然而互联

网的出现给武术的发展带来了生机，通过网络可以把中国武

术的精髓得以传承，让更多的人融入武术当中来，顺应时代

的变迁，把武术的竞技性逐渐转变为人们所能接受的形式，

如与舞蹈相结合，加强武术强身健体的特点。通过网络传媒

也能将中国武术这块瑰宝传扬到世界的各个角落，让更多人

了解中国武术，了解中国武术的精神。

1 网络传媒的概念界定

所谓网络传媒就是指以多媒体、网络化、数字化技术

为核心的国际互联网络为媒介进行的信息传播。网络传媒被

国际组织称之为继报纸、广播、电视之后的新型信息传媒方

式，网络传媒具有自身独特的优势，被各界人士称之为“全

媒体”和“超媒体”。网络媒体的运行依托着计算机网络技

术的发展，在此基础上进行信息的传递、交换和利用，并且

具有全球性、全民性、交互性等特点，从而达到其社会文化

传播的最终目的。

2 武术在国内外的发展状况

现如今网络媒体全球化发展迅速，很多西方国家利用

本国在科学技术和传媒方面的独特优势，逐渐把本国的文化

和价值观输入许多发展中国家。西方国家的强大文化输出，

导致了发展中国家面临自身文化的萧条和危机。

2.1 中国武术在国外的发展现状

网络媒体全球化也影响了中国武术在国外的传播，例

如日本空手道在套路上也融入了很多的武术元素。还有就是

跆拳道，早在明朝的时候，中国的武术技艺传入朝鲜，融合

了朝鲜的武术套路，最后形成了我们现在所了解到的跆拳道。

而且泰拳、截拳道等也与中国的武术有着不可分割的联系。

中国武术在西方传播的同时，也受到了西方健身观念

的影响，在发展的过程中也不断地融入了地域性的武术特点

网络传媒视角下我国武术发展的
路径分析

本文通过分析网络传媒对武术发展的重要性，总结出中国武术未来发展方向以及对中国武术在世界上发展

路径的可能性进行分析，多角度阐述武术发展过程中的阻碍与网络传媒的优点，以期对武术的发展起到推

动作用。

网络传媒；中国武术；发展；作用

前言
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和武术价值观，这里也包含了各类的武术哲学文化，

使武术的地域性特点更加明显。

2.2 武术在国内的发展状况

武术运动在新中国成立以后被列入现代体育范畴，因

此在国内拥有广大的受众群体。武术从最开始的竞技性和格

斗性逐渐转变为艺术性和健身等功能，从而促进了体育的多

元化全面发展。在1995年国务院颁布《全民健身计划纲要》

后一度引起了“太极热”，大力促进了中国传统武术的发展。

中国武术被国家编入中小学必修课教材以后，也带动

了中小学生一起学习武术，领会武术精神，强身健体。多年

以来我国一直在宣传武术，希望武术这块瑰宝能在中国的土

地上绵延和发展。但是由于目前国民的健身意识比较浅薄，

武术的发展一直受到严重的制约。并且传统纸质媒体的功能

限制，导致武术无法更加高速有效的传播。

3“网络传媒”新型传播对中国武术发展的作用

3.1 媒体视频的传播对武术的作用

传统武术的传播方式是面对面传授，容易受到地域性

和时间性的限制。然而目前通过网络传媒，武术的形式变的

更加多样化，传播方式和时间也更加灵活，例如通过视频、

文字、音频来传播，能够提高传播效率，减少地域性限制。

互联网通过对武术进行大量的传播和报道，例如武术事

件、比赛以及武林人物，能在公众中宣传强大的武术精神，从

而使武术文化往更深层次的方向发展。网络传媒对武术的发

展使具有不同文化背景的人群在这个虚拟的空间里面完成了

不同文化的交流与融合，这对武术文化的继承与传播起到极

其重要的作用。媒体视频有普通传播方式所没有的优势。原本，

武术指导者需要对每一批学生进行动作的示范和指导，造成

了时间上的重复性，效率不高。但是通过视频的方式，武术

可以更加高效和迅速地传播，加快了武术文化的发展。当然任

何事情都是有利有弊，网络也不例外，就是消费者很难在第一

时间得到更加全面的指导。但是总体来说还是利大于弊的。

3.2 武术网站之间的技术交流

通过网络这个虚拟空间建立一些武术网站，例如中国

武术协会等就会在网络上面刊登许多信息，便于人们了解武

术的最新动态。这些网站也会开一些关于武术的论坛，提供

了一个交流的平台，极大的提升了武术的互动性。而这些网

站也会吸取有关武术的不同方面的信息，根据不同民族和地

域的特点进行资料和数据的整理，对武术文化进行去粗取精，

加工整合，提高资源的利用率，极大地推动了中国武术科研

的发展。

目前对武术的研究各类资料，工作人员需要花大量的

人力物力进行分类整理，并且需要对大众及时、准确、全面

的普及武术信息。通过网络传媒各大武术协会可以利用互联

网对已有的资料进行整理，使资料更加容易保存，节约时间

和空间，提高工作效率。

3.3 利用网络技术丰富武术传播形式

目前网络技术的发展十分迅速，伴随着网络技术的发

展也出现了一系列新的艺术和技术形式丰富着我们的生活。

例如 3D、4D 技术等，可以不断地丰富着武术的传播形式。

通过这些更加高端的网络技术能更加立体的展现武术魅力，

也更容易被年轻一代的人们所接受。

网络传媒已经成为一个有别于普通大众传播的传播方

式，它充满着现代科学的魅力。面对这种现代化的传媒方式，

消费者个性化的需求也能得到进一步的满足。同样反过来，

现代网络技术也能激励更多优秀武术形式的形成和发展。

4 网络传媒对中国武术发展的重要性

网络传媒在中国各领域的讯速发展，推动了行业的进

步。网络传播的优势有信息多元化、形式立体化、传播形式

互动化和传播即时化等特点。但是目前武术行业的网络化十

分不明显，关注中国武术的网络化发展道路是未来武术发展

的必行之路。

4.1 对于武术技术的高效普及

人们在现代快节奏生活的影响下，对于武术的竞技性

意识已经越来越淡薄，只是简单的把武术作为一种运动和消

遣的方式。这对于武术的继承与传播是一个很大的障碍。因

为普通的大众传播受到很多空间因素的限制，如地域和时间。

在这个快节奏的时代，这些限制极大影响了武术技术的传播。

随着时代的变迁，中国武术一旦进入了网络时代，就

会带动很多的多媒体教学、网络课堂和远程教学的出现，也

会改变原有的教育格局，节约教育成本，提高教学效率，并

且带动学生的学习自主性。武术进入网络媒体后的每次教学

都会被记录，学生在学习过程中也就可以反复观看视频，保

证学习效果。对此，大大的提高了武术传承的效率，推动了

武术的发展。

4.2 对武术文化推广的重要性

中国的武术精神中包含了许多道家和儒家的思想精髓，
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具有很大的研究价值。如果对于武术的传播，仅仅是停留在

肤浅的招数和技术的传播上，是毫无意义的。因为中国的武

术博大精深之处就在于其深厚的文化底蕴和价值精神。

随着网络中武术的推广，武术的有关部门会设立专门

的官方网站，用于宣传武术文化的精髓，加强各门派之间的

交流，起到推动武术发展的作用。随着家庭电脑的普及化，

任何年龄段及任何场所都能迅速高效的分享武术文化，传递

武术思想。中国武术也可以通过网站向全世界推广其武术思

想和武术套路，形成一股世界武术热潮。随着中国武术与文

化的不断融合，在传统武术的基础上去其糟粕取其精华，更

加全面的发展中国武术。

4.3 建立良好的武术发展平台

在中国武术推向世界的过程中，需要一个网络平台进

行交流和切磋，不断提高武术的现代化特点。我们利用网络

的多元化和形式独立化的特点，利用中国武术和日本动漫相

结合的形式，获得了更广大年轻人和儿童的喜爱，达到武术

文化向下传播的发展。这种现代化的发展途径，更加顺应时

代变化的新思想、新文化、新艺术。在这个过程中，我们不

仅仅是要保存武术原有的精神，也要顺应时代的变迁，开拓

武术传播的新途径。

中国的武术不仅要在本国的土地上生根发芽，更要散

播到世界的各个角落、让世界各地的无数爱好者有一个良好

的平台进行交流和切磋。

5 总结

网络传播以计算机通信网络为基础，进行信息的传递、

交流和利用，从而达到其社会文化传播的目的，网络无疑也

给武术信息的传播带来了更加广阔的空间。在面对网络时代

的冲击时，我们需要充分认识到网络媒体对武术发展的重要

性。面对当代中国武术文化的缺失，武术精神的淡薄，武术

技术的误读，我们应该积极的找到原因，逐步解决问题。纸

质媒体市场的萎缩、武术教学和传播地域上的限制，这都是

我们所面临最现实的问题。网络传媒的优势完美的解决了这

些问题，通过网络传媒传播中国武术是顺应时代变迁的必然

趋势。

我们应该迎着网络时代发展的势头重新梳理自己的传

统文化，利用网络传媒大力发展和复苏中国武术，让中国武

术的武术精神传播到世界各地去。并且在武术资料的整理过

程中也应该利用网络，做一个更加规范的整理利用和传播。

面对国际化局面的不断发展，中国武术国际化也是一个必然

的趋势，现代体育需要更加开放的平台去沟通和交流武术，

这也是全球化趋势的必然要求。
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