
随着户外体育旅游的蓬勃发展，体育旅游兴起，体育

与文化、旅游、娱乐、数字经济等深度融合。新型体育旅游

的受欢迎程度持续上升，数据显示，体育与省会城市微度假、

乡村旅游与户外运动、探险等主题的结合越来越紧密，漂流、

冰雪、马术运动、夜间旅游等个性化的“体育 + 旅游”体验

项目的结合，成为一种新的潮流趋势。

1“互联网 +”时代体育赛事与旅游业互动发展

的必要性

随着旅游业的动态变化，旅游市场竞争的加剧，旅游

需求更加多样化和个性化，其中体育旅游是一个很好的探索

方向。从早期规划设计到后期运营，到处都有体育文化和度

假元素。而对于陕西省来说，面对越来越多的滑雪和山地运

动爱好者，拓展空间场景，深化体育内容成为当务之急。扩

大冬季滑雪道的开放面积，增设户外运动场馆，如山地自行

车径、越野登山径和沥青电梯径等，均是实现旅游业全年均

衡发展的重要手段。

虽然我国体育旅游市场逐渐扩大，但由于起步较晚，

与发达国家相比，其缺点也非常明显。我国缺乏切实可行的

资源整合机构以及专业的服务机构，这使得一体化的发展道

路并不顺畅，主要原因在于现阶段国内体育旅游市场的供需

不对称。从需求方面来看，以中产阶级为主导的需求分层、

消费精细化、多样化正在成为一种趋势，而体育旅游是这些

多样化需求中最重要的特色主题旅游需求之一。具体来说，

未来需求将分为功能需求和体验需求，旅游产品则更需要注

重质量，提升功能需求的多样化和体验需求的精细化，体育

旅游则是主题体验需求多样化的结果。然而，目前中国的中

产阶级人口还不到 2 亿，同时，中产阶级在对特色主题的文

化理解和对体育旅游消费的认知方面还不成熟。因此，需要

通过优质供应进一步培育消费市场。从供给方面来看，体育

与旅游的融合还有很大的提升空间。市场供给不能满足消费

者需求，即旅游要素不足，运动技能过高，用户参与有一定

门槛，或缺乏特色体育旅游主题体验内容，导致产品同质化

严重，不利于旅游业的可持续发展 [1]。

过去，我国体育旅游虽然在体育与旅游业之间形成了

和谐的理念，但大多数游客以观看比赛为主，并没有导向更

深入的融合，大部分人不知道观看比赛后还能做些什么。陕

西省可根据地理及资源优势，引进优质体育赛事，打通游览

度假区交通建设，提升原有度假区客户的体验，同时依托优

质度假设施，推广体育消费度假，坚持以体育和赛事为出发

点进行各种尝试，例如，可以举办山地越野赛事，消费者在

越野跑结束后，还可以参观花海、体验山地自行车等项目，

丰富整个体育旅游的体验。相信随着中国体育产业的发展，

体育旅游消费模式将从“看”到“动”，实现深度融合，未

“互联网+”时代体育赛事与陕西旅游业
互动发展策划与推行

人们对旅游的需求促进了体育旅游的稳定发展，我们应该创新旅游结构，丰富产业内容，提高体育旅游的数量和

质量，以全运会为契机大力发展体育产业，强化城市赛事特色，打造文旅品牌，深挖民族传统体育资源，将自然

生态观光与户外运动作为一体化模式融合开发。基于此，对“互联网 +”时代体育赛事和陕西旅游业互动发展策

划与推行进行探究具有重要意义。

互联网 +；体育赛事；旅游业；互动发展

前言
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来体育与旅游一体化发展的道路将愈拓愈宽。

2“互联网 +”时代体育赛事与陕西旅游业互动

发展策划与推行

2.1 优化健身休闲产业空间布局

陕西省可以大力发展健身休闲产业，依托各区资源优

势和发展基础，优化健身休闲产业空间布局，开发完善城市

健身休闲功能区，全面建成主城区三条健身休闲体育带；利

用湖、山、林等自然资源和风景名胜区，建设健身步道、特

色马拉松跑道、自行车道、健身休闲体育基地、钓鱼体育基

地、房车露营地，促进山、湖、河、高校健身休闲带的建设；

打造国际交流中心、国际赛事名城以及与国家中心城市相匹

配的高端赛事体系，将体育品牌活动朝着市场化、国际化、

高质量的方向发展；加快引进和培育户外山地、冰雪、水上、

击剑、棒垒球、电子竞技、轮滑等新兴时尚体育赛事，以高

水平赛事带动赛事策划、赛事装备、赛事旅游等相关产业发

展；支持高新区建设电子竞技、智能体育产业园的发展；通

过开放区打造冰雪运动、汽车摩托车运动体育产业园，打造

水上运动产业园，建设山地户外运动产业园，利用现有山川、

草原、湖泊资源优势，发展户外体育产业，整合城市户外运

动场馆资源，加强山川户外生态旅游，依托陕西丰富的体育

赛事资源，开展深度体育旅游。集团的示范和引领作用能够

促使更多的市场主体经营体育旅游项目，因此，应加快实施

陕西省体育设施空间布局规划优化，发挥集团的示范和引领

作用，弥补城市公共体育设施领域的不足，完成各区体育旅

游建设。在城市建设和新农村建设中，要统筹安排乡镇公共

健身中心和户外公共体育设施建设，有关项目规划方案的审

批过程应当征求省、直辖市体育部门的意见，全力打造 12

分钟健身圈，基本形成布局合理、类型多样的体育健身设施

网络 [2]。

为了更好地将体育与旅游发展结合起来，未来陕西省

应注意特质变化，避免同质化，根据区域实际进行战略规划。

体育旅游项目都是独一无二的，不同“圈”代表着不同的文

化和精神，这种“圈”项目特征使得每一种体育旅游产品都

具有很强的个人知识产权特征和相应的社会属性，从而使公

众能够积极参与到其中。发展体育旅游，应注重内涵变化，

避免形式变化，积极结合商业模式，促进产业相互融合，不

断延伸产业链，促进区域经济更好更快发展；注重创造力，

深度挖掘体育旅游特色，比如说，考虑引入汽车驾驶旅游、

户外项目和体育旅游节庆等多种类型活动，以事件为导向，

以体育文化为核心，开发各类 IP 衍生产品，逐步形成以事

件为切入点的体育旅游产业化。活动应结合当下流行的时事

特色，充分发挥体育旅游市场广阔、消费心理易于普及等特

点，逐步细化体育旅游市场，打造新的特色体育旅游模式。

2.2 协调处理目前存在的问题

在发展过程中，我们还需要特别注意一些问题，例如：

如何正确处理环境保护与旅游发展之间的矛盾，如何搞好旅

游体育产业和旅游品牌推广等。当然，这些问题不是一朝一

夕就能解决，需要地方政府、旅游管理部门的共同努力。现

如今，陕西省各地体育小镇、工业园区、商业娱乐综合体、

体育场馆等产品的整合，表明多产业融合是未来体育旅游发

展的主要趋势，也反映了体育旅游整合已进入深水区。我们

应该进一步积极促进体育旅游消费，优化供给质量。总体而

言，体育旅游示范基地除了体育与旅游的融合和突出的特色

主题外，还需要相对完整的要素和产业链。在整合旅游资源

和体育要素的基础上，体育旅游示范基地大致可分为三类：

第一类是体育休闲旅游基地，开展常规的体育、娱乐和休闲

活动；第二类是运动训练旅游基地，开展包括运动技能训练

在内的旅游活动；第三类是体育赛事旅游基地，开展以体育

赛事为核心的旅游活动。虽然示范基地只是体育旅游市场的

冰山一角，但它们概括了中国体育旅游从无到有、从分散到

集聚的发展过程，对未来的市场具有重要的指导作用 [3]，这

也是现阶段我们协调处理各项问题的启示之一，及时关注特

色趋势，优化供给质量。

2.3 做好文体旅游市场监管

国内体育旅游产业在政府监管、市场主体培养、消费

者意识培养、行业合作等方面都在快速发展，但仍有进一步

提升的空间。首先，在政府监管和服务方面，监管部门做了

大量工作，但后续仍需加大对体育旅游工作的支持力度。政

府目前已经出台了包括设立滑雪旅游度假区等级标准、体育

旅游示范基地标准，但仍有许多方面需要加强相关规范和标

准的出台，如更详细的特色体育旅游项目安全标准和服务质

量标准，以及部分体育器材设施使用和管理标准的细化。其

次，是市场主体即体育旅游企业的培育，除了目前推出的体

育旅游示范基地和体育旅游精品项目等外，还应进一步完善

市场主体投资、建设和运营能力建设的全过程，以及制定出

目前市场上相对缺乏的全过程解决方案，以此加强各类企业

管理。第三，在体育旅游用户消费方面，要加强消费者参与

体育旅游项目所需的基本技能培训、教育和市场推广。第四，

体育旅游产业也要互联互通，形成合力，在标准优化、人才
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培养、金融合作等方面共同促进体育旅游的高质量发展。

2.4 体育旅游产品向精细化、系统化方向发展

家庭户外运动和家庭休闲运动越来越流行，接近自然

的运动旅行和内容在时下变得更为令消费者青睐，运动娱乐

和社交模式相结合将产生更多的消费能力。当前运动旅行产

业呈现出倾斜于户外运动旅游发展的态势，运动与人文、旅

游、休闲、数字经济的不断深入融合，运动旅行产业应向精

细化、系统化方面发展。

“体育旅游 + 互联网”是一种新型发展方式，随着互

联网技术的成熟，智慧科技的精准需求以及大众健身、融合

共享的体育旅游资源整合理念的形成，体育旅游产业逐步向

智慧、普惠和服务的方向发展，通过丰富的体育旅游服务，

创新发展理念，在满足全民健身需求的基础上，实现网络体

育旅游产业的创新融合，提高体育旅游公共服务的智能化、

信息化和数字化水平，实现体育旅游产业的多元价值，促进

体育旅游的蓬勃发展。“体育旅游 + 产业”是企业发展的重

要基石，体育旅游的发展需要借助当地特色产业，为企业发

展创造持久的内生动力，从而实现企业可持续增长，比如体

育旅游 + 健康服务，通过建设功能齐全、层次分明、市场巨

大、体育旅游产品丰富的健康产业生态系统，可以形成坚实

的产业发展基础。

“体育旅游 + 文化”是产业发展的重要基础之一，体

育旅游的本质在于体验，体验的核心则是文化。文化的异化

与变迁使体育旅游具有独特的魅力，体育、文化、旅游的深

度融合已成为社会发展的必然趋势。文化是灵魂，体育是支

撑，旅游是载体，文化不仅为体育旅游的发展提供了深厚的

人文精神，也是体育旅游发展的重要源泉。“体育旅游 + 幸

福”应是我们的发展目标，因此我们要通过建立风格多样、

内容丰富、形式多样、功能多样的体育旅游项目体系，提高

群众的幸福感和满意度。
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