
1 研究内容

1.1 研究方法

本文采用科学文献计量的知识图谱法，揭示了近年来中

国体育教师学科教学知识的研究热点和前沿趋势。结果表明：

东北师范大学体育学院、华东师范大学体育学院、上海体育

学院、山西师范大学体育学院和福建师范大学体育科学学院

是该领域的主要研究单位，但整个机构之间的合作频率较低。

作者之间的合作并不紧密，合作的广度和深度有待加强。研

究重点是体育教师、PCK、体育教学、教学知识、学科知识、

体育教育相关问题。因此，今后不仅要加强不同地区之间的

跨界交流，学校和机构也要定期组织学习交流会议，为同一

领域和不同领域的学者提供交流平台。此外，还应加强跨学

科合作研究，进一步深化和创新国内体育教师PE-PCK研究。

本研究采用 Citespace5.8.R3 软件进行文献分析。该软件通

过可视化的方式分析科学知识结构、规律和分布情况。

1.2 数据来源

本研究的研究数据来自中国知网数据库。在数据库检索

1992至 2021年标题涵盖了“体育教师学科教学知识”“体育

PCK”“PE-PCK”和“体育学科教学知识”的所有文献，经人

工筛选后，获得包括核心期刊、CSSCI和论文相关文献87篇。

2 研究成果

在本研究中，利用 CiteSpace.5.8.R3c 软件对体育教

师 PE-PCK 文献关键词进行统计。结果显示，87 篇文献中有

142 个关键词，关键词是对文章主题的重要总结，可以突出

该领域的发展趋势和应用需求。这些关键词出现的频率为

235 次，平均每个词出现 1.6 次。其中一次性词 116 个，使

用 2 ～ 4 次的词 22 个，大于等于 5 次的只有 4 个，说明这

29 位国内学者从不同的角度对 PE-PCK 领域进行了探索和尝

试，并对 PE-PCK 存在不同的看法。

2.1 关键词共现分析

利用 CiteSpace.5.8.R3C 软件选择网络节点中的关键

字并设置合适的阈值，即生成关键字在体育教师 PE-PCK 域

中共现的知识图谱（图 1）。

基于知识图谱的国内体育教师学科教学
知识（PE-PCK）研究的可视化分析

根据教育部印发的《教师教育振兴行动计划 (2018—2022) 年》，新型师范院校必须提高教师的学科教学知识

（Pedagogical Content Knowledge，简称“PCK”），这是提高教师专业素质的必要条件。随着对 PCK 的研究

深入到具体学科领域，PCK 已成为体育教师教育领域的核心问题之一。PCK 在体育界被称为体育学科教学知识

(Physical Education Pedagogical Content Knowledge，以下简称“PE-PCK”)。体育教师只有构建了自己的

PCK，才能在教学中结合自己的经验和教学情况，以最合适的方式将知识以相应的方式呈现给学生，达到最佳的

教学效果。本文使用 Citespace 软件，以知识图谱的形式对中国知网的 87 篇文献进行可视化分析，从不同维度

清晰地描述了 PE-PCK 的研究现状，为广大研究者了解体育教师的 PE-PCK 提供参考。

体育教师；学科教学知识；知识图谱

前言

关键词
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图 1 体育教师 PE-PCK 领域研究热点知识图谱

节点网络图是知识图谱的一种显示方式。如图所示，

每个点代表一个节点，点的大小代表它出现的频次，点越大，

它出现的次数就越多。点之间的线表示两个连接的节点出现

在同一文章中。由图 1 可以看出，体育教师 PE-PCK 研究领

域的重要节点包括：体育教师（26 次）、PCK（22 次）、体

育教学(14次)、教学知识(8次)、学科知识(4次)等。可见，

以上关键词是体育教师PE-PCK实地调研的热点问题。其中，

学科知识、环境知识、教学法知识、学生知识和课程知识等

共同构成了体育教师 PE-PCK。体育教师 PE-PCK 的发展关系

到体育教师的专业成长，学者对 PE-PCK 的研究具有重要的

理论和现实意义。

2.2 关键字时区分析

通过 Citespace 软件生成的时区图，可以清晰地了解

PE-PCK 研究的主要演化路径，并探索其未来发展趋势。根

据下图和相关文献分析，在 1992—2021 年间，PE-PCK 研究

可分为三个阶段：第一阶段为 1992—2007 年，第二阶段为

2008—2013 年，第三阶段为 2014—2021 年。

图 2 体育教师 PE-PCK 领域研究课题时区图

从图 2可以看出，1992—2007 年，体育教学是中国体育

教师研究的重要关键词。追溯其起源，1992 年是党在执政历

史上第一次提出要把教育放在优先发展的战略位置。2008—

2013 年，该领域的文献关键词主要包括体育教师、PCK、教

学知识、学科知识等。自 2008 年以来，我国学者对体育教

师体育 PCK 的研究数量迅速增加，主要集中在体育教师体育

PCK 的概念和内涵等基础理论研究方面。2014—2021 年，与

课堂教学、教学法、体育教育、教学和课例研修相关的研究

呈现快速增长趋势，成为了新的研究热点。在这一时期，中

国体育教师研究进入了实证研究发展阶段。例如，2016 年

张磊通过编制 PCK 量表，对体育师范生在技术教学过程中

PCK 的发展进行了调查，说明这一时期中国学者不再局限于

对 PE-PCK 理论的研究，开始从实证的角度寻找体育教师发

展的关键，以促进体育教师的专业发展。

2.3 核心作者分析

图 3 作者 PE-PCK 合作图

图 3 是作者之间的合作图，作者姓名越大，发表的

相关文章越多；节点连线表示作者之间存在合作关系；

线条的粗细代表作者之间合作的次数。从上图可以看出，

国内 PE-PCK 领域的作者之间的合作较少，其中以张磊团

队和张晓玲团队为主的合作较多。合作有利于发挥团队

合作的优势，从而形成良好的学术氛围。随着每篇论文

合作的作者数量增加，其影响力也逐渐增大。从图 3 还

可以看出，目前国内关于体育教师 PE-PCK 的研究文献还

较少，从而导致作者之间的合作不足，未来体育教师 PE-

PCK 的发展需要与更多不同学科的作者合作，开展跨领域
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的研究。

2.4 核心机构分析

从研究机构的性质来看，体育教师 PE-PCK 相关研究机

构主要是体育院校或综合性大学的体育院校。从研究机构发

表的论文数量来看，东北师范大学体育学院为中国体育教师

的 PE-PCK 研究作出了巨大贡献。其前身是东北师范大学体

育系，是新中国成立后成立的最早的体育系，是新中国培养

人民体育教师的第一个摇篮，从而体育教师的相关研究起步

较早，对中国体育教师的专业发展起到了重要的推动作用。

目前，体育学院下设各种教学科研单位，相信今后也将成为

推动中国体育教师发展的重要力量。

3 结语

本研究以 1992—2021 年中国知网收录的 87篇文献为数

据源，利用科学文献计量知识图谱描述了中国 PE-PCK 领域

的研究热点和未来发展趋势。得出以下结论：一是东北师范

大学体育学院、华东师范大学体育学院、上海体育学院、山

西师范大学体育学院、福建师范大学体育科学学院是该领域

的重要研究中心；二是作者之间的合作相对较少，合作的广

度和深度有待加强；三是研究重点集中在体育教师、PCK、

体育教学、教学知识、学科知识、体育教育、职前与职后体

育教师比较相关问题。

建议今后加强跨地区跨界交流，实现国内体育教师 PE-

PCK 研究的进一步深化和创新；学校和机构需要定期组织学

习和交流会议，为同一领域、不同领域的学者提供平台，为

推动中国 PE-PCK 研究进程作出贡献；未来需要加强跨学科

合作研究，从不同角度为体育教师提供新的见解，逐步形成

体育教师独特的知识体系。
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