
党的十八大以来，习近平总书记就文化建设和意识形

态领域的许多方向性、根本性、全局性问题作出部署，并

强调：“要把红色资源利用好、把红色传统发扬好、把红

色基因传承好”。党的二十大提出：“促进群众体育和竞

技体育全面发展，加快建设体育强国”“坚持以文塑旅、

以旅彰文，推进文化和旅游深度发展”[1]。红色体育旅游是

将红色和体育相结合的一种旅游产品，通过参与红色体育

旅游，人们既可以接受爱国主义教育，又可以锻炼身体。

近几年，在政策推动下，长三角地区顺应经济发展进行了

产业结构改革，形成了区域红色文化与体育旅游产业融合

的发展趋势，“红色＋体育＋旅游”的新业态逐渐兴起。

本文将红色文化与体育旅游进行融合发展研究，探讨长三

角地区红色体育旅游发展的重要价值，从现存问题入手，

提出长三角地区红色体育旅游发展路径，为推动长三角红

色体育旅游发展提供参考。

1 长三角地区红色体育旅游发展的重要价值

1.1 助力区域经济发展的关键引擎

长三角地区作为中国快速发展的区域之一，在中国经

济一体化发展过程中起着关键作用。1990 年以来，旅游业

在城市分工中的重要性愈发突出，其强大的综合效益受到

有关各方的重点关注，不少地区以城市为起点，形成区域

旅游版图扩张的凝结核 [2]。旅游一体化是长三角地区最早

提出的区域发展思路 [3]，随着长三角旅游一体化的深化和

走实，区域内的红色文化和体育资源正在连点成线，成为

一道道亮丽的“红色体育风景线”。例如，镇江在 2019 年

举行了本土红色体育旅游品牌赛事——长江（世业洲）国际

徒步旅游大会，吸引了成千上万名游客参与，活动不仅极

大地宣扬了爱国主义精神，同时也达到了让游客们强身健

体的目的。另外，游客的到来还带动了周边红色体育旅游

消费，大幅提升了经济效益，促进了长三角地区对区域经

济引领功能的提升 [4]。

1.2 满足区域资源开发的现实需要

由于资源的稀缺性，需要对公共体育资源的分配与投

向进行合理选择和安排，即区域公共体育资源配置 [5]。将

红色教育与体育资源相结合的旅游开发，既丰富了市场供

给，也满足了人民日益增长的美好生活需要。长三角地区

有着数量众多的红色遗址、古迹和丰富的红色文化遗产，

同时，也有着得天独厚的体育资源。例如，上海和江苏分

别在 2021 年和 2022 年举办了第一届和第二届“长三角体

育节”，地区体育一体化驶入快车道。因此，开发长三角

地区的红色文化与体育资源势在必行。

1.3 加快区域文化提升的必然路径

加强文化软实力对我国经济发展具有重要战略意义。

中国独特的红色旅游资源是革命先辈留下的宝贵遗产，而

长三角地区有着丰富的红色旅游资源，例如位于上海的中

国共产党第一次全国代表大会会址、浙江嘉兴的南湖红船、

江苏南京的雨花台、安徽的合肥渡江战役纪念馆等，均有

长三角红色体育旅游发展的价值、问题
与路径研究

本文运用文献资料法等方法对长三角地区红色体育旅游的发展价值、问题与路径进行了研究。研究认为：长三

角红色体育旅游对区域经济的高质量发展，区域资源的整合开发，区域文化的持续提升具有重要价值。然而，

长三角红色体育旅游当前面临着各个区域资源配置不均衡、主体部门沟通配合不顺畅、专业人才稀缺、旅游产

品地方特色不明显等问题。对此，本文提出了合理配置资源，优化发展模式；加强部门沟通，划分权力关系；

提高服务质量，培养复合人才；共享旅游信息，打造特色产品的发展路径。
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力地证明了红色是长三角地区的共同基因。而体育文化是

中国特色社会主义文化的重要组成部分，是我国综合国力、

文化软实力和社会文明程度的重要体现。2019 年以来，文

化和旅游部连续 3 年指导举办长三角文化和旅游公共服务

产品采购大会，搭建供需对接平台，促进长三角区域公共

文化资源共建共享、优化配置 [5]。

2 长三角地区红色体育旅游发展的现存问题

2.1 各个区域资源配置不均衡

长三角区域内的红色体育旅游资源存在地域差异，时

空分布格局分异性严重。首先，大部分红色资源集中在革

命老区，而个别革命老区不能很好地认识到红色资源的价

值，并且这些地区经济相对较落后、人才缺乏，没有能力

发展相关产业。而城区虽然有能力开发，但由于红色资源

不够丰富，这些能力无地施展；其次，虽然长三角地区经

济繁荣、文化发达、交通便捷，有着良好的红色体育旅游

合作基础，但在旅游资源配置方面存在区域壁垒，跨省景

区资源配置不均，参与各方经营的差异较大，不利于长三

角地区红色体育旅游均衡与快速发展。

2.2 主体部门沟通配合不顺畅

由于缺少沟通、政策壁垒等限制，目前，红色体育旅

游的社会、经济、人文等价值尚未得到有关部门的重视。

一方面，随着长三角一体化进程向纵深方向发展，需要全

面系统的旅游政策方案，单一职能政府部门难以开展全景

式的政策规划和设计；另一方面，涉及多城市的建设方案

需各省市相关部门开展紧密有效的合作，以形成政策合力

[6]。然而在实际开发中，地方政府往往缺乏科学合理的规划，

各部门之间缺少沟通与配合，盲目地投入大量资源，导致

重复建设的问题日益严重，甚至还使部分红色旅游资源遭

到破坏。

2.3 红色体旅人才资源较稀缺

旅游跨界深度融合驱动新业态、新场景、新模式，消

费需求变化和行业创新变化对旅游人才的质量和数量提出

了新要求 [7]。长三角区域红色体育与旅游业的结合是一个

社会的系统工程，它需要同时具备体育培训和旅游服务技

能的专业人才开展。然而目前，长三角地区对红色旅游和

体育旅游的管理人才培养较多，却很少培养红色体育旅游

融合方面的管理人才，且传统旅游经营人员由于自身的创

新意识、专业能力和职业素养不足等因素限制，使得发展

红色体育旅游产业缺乏专业人才。

2.4 旅游产品地方特色不明显

现阶段，长三角地区的红色体育与体育旅游的结合已

初步形成，但具体的实践尚处在摸索中，与真正的“互联”

仍有很大的差距。但由于区域内各省市全面合作不足，红

色体育旅游产品仍保持独立，未能形成统一品牌，导致长

三角地区旅游产品同质化严重，地方特色不明显。例如，

长三角各地区开发的红色体育旅游产品同质化、销售渠道

同质化、营销同质化，其后果是不能吸引游客购买，企业

只能参与价格战，利润微薄，不利于发展壮大，阻碍了长

三角地区红色体育旅游发展的推进。

3 长三角地区红色体育旅游发展的路径探索

3.1 合理配置资源，优化发展模式

在保证红色体育旅游资源真实性的基础上，充分发掘

和展示红色文化，以创意作为核心，结合当地的体育方式，

对资源进行合理分配。例如，长三角革命老区红色文化与

体育资源的整合，必须坚持以整体服务为发展理念，不断

提升服务品质，不断完善配套设施。另外，长三角各省市

还可以利用长江、沿海、名河、名湖、名山、名城等特色

优势，打造一批极具城市特色的旅游目的地，同时，联合

举办红色体育旅游宣传活动，扩大长三角地区红色体育旅

游的知名度及影响力。

3.2 加强部门沟通，划分权力关系

在推动发展红色体育旅游的过程中，要发挥政府的职

能作用，必须加强相关部门间的沟通，划分权力关系，出

台切实可行的政策措施，激发体育旅游企业的创新活力，

从而促进红色体育旅游产业的快速发展。

3.3 提高服务质量，培养复合人才

多元化旅游需求对旅游人才发展提出了新要求。随着

旅游市场不断细化和旅游产品不断丰富，游客的旅游需求

不断增长变化，对旅游从业人员提出了更高的要求 [8]。为

了提升长三角红色体育旅游景点的服务品质，必须加强专

业技术人员的培训，培育专业素质高、善于凝聚力量，具

有战略思维、先进思维和经营能力的优秀人才。

3.4 共享旅游信息，打造特色产品

政府相关职能部门需要加强统筹规划，首先，对特色

红色景区进行策划包装，将红色教育与体育元素融合融入

到景区之中，提高红色体育旅游的吸引力和感染力，增强
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红色体育旅游核心竞争力。体育企业与红色旅游企业等市

场主体的跨界合作，将为体育产业与红色旅游产业两者深

度融合提供契机 [9]；其次，加强基础配套设施建设，实现

设施共享、品牌共建。鼓励各地文旅局、旅游企业、体育

企业等参与主体直接对接，借助数字技术共同构建一批跨

省线路、精品景区，共建长三角数字大旅游圈 [10]。

4 结语

当前我国人民多样化的旅游要求迫切需要旅游产业提

升产品竞争力。多年来，长三角地区从旅游多元业态角度

出发，不断呼吁“红色＋体育”的业态创新和全面升级。

近年来，长三角地区红色体育旅游在区域经济发展中起到

了带头作用，顺应了产业发展的需要，增强了区域文化软

实力，但目前发展还面临着资源配置不均衡、部门沟通不

顺畅、人才培训和产品开发不足等诸多问题。长三角地区

相关省市应携手把握当前旅游产业改革的发展契机，迎接

挑战，促使长三角红色体育旅游发挥其引领示范功能，为

我国红色体育旅游产业提供鲜活经验。
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