
随着我国人民的生活水平不断提高，人们对提升健康

水平与生活质量的需求，尤其是对体育锻炼的需求也日益

增长，且呈现出差异性、多样性的特点。为了使人民需求

得到满足，公共体育服务不断发展，国家相继颁布了多项

政策文件。这些文件不断细化，指导各地区各部门完善我

国公共体育服务体系。随着政策的不断推进，公共体育服

务领域的文献数量不断增加，研究深度也在不断加深。通

过借助 CiteSpace 工具，理清公共体育服务的发展脉络，

了解其研究热点，把握其发展动向，为此后公共体育服务

领域的研究者提供借鉴和参考。

1 研究方法与数据来源

本文采用陈超美教授开发的信息可视化的软件

CiteSpace 进行知识图谱的绘制。该软件将数据转化为图和

谱向人们展示不同学科领域的知识结构、发展脉络和规律。

通过该工具，研究者可以清晰地了解所研究领域的发展路

径，发现各年的研究热点、把握领域的前沿动向。

本文的检索数据库为中国知网（CNKI），来源类别选

定为 CSSCI，时间范围为 2012 年至 2021 年。在阅读大量文

献后发现“公共体育服务”和“体育公共服务”是大量学

者使用的术语。因此，检索式为SU=“体育公共服务”OR“公

共体育服务”。检索结果为 806 篇期刊文献。本研究的检

索截止时间为 2022 年 10 月 10 日。

通过人工筛查，排除与本研究主题不相关或相关度较

低的文献，以及会议通知、会议摘要等类型的文献。筛选

后剩余 574 篇期刊文献，并将这些文件导出为 Refworks 格

式，再导入 CiteSpace 进行转化。

2 结果与分析

2.1 年度发文量统计分析

图 1 公共体育服务领域的年度发文量（2012—2021 年）

通过对 2012 年到 2021 年每年的发文量进行统计，从

图 1 可以看出公共体育服务从 2012 年至 2015 年的年发文

量逐年攀升，在 2015 年达到 73 篇的高度，随后，年发文

量稳定在 65 篇左右，直到 2019 年下滑至 43 篇。作者认为

发文量的激增与国家政策密切相关，特别是在 2012 年，国

务院发布了《国家基本公共服务体系“十二五”规划的通知》。

2012—2021年
我国体育公共服务进展研究

本文以CNKI作为检索数据库，对在2012—2021年间被CSSCI收录的关于公共体育服务领域的期刊文献进行检索，

将筛选后的 574 篇文献作为研究样本。对每年的发文量进行统计并分析，借助可视化工具 CiteSpace 对样本以

作者、关键词为节点绘制网络共现图谱。研究表明：公共体育服务领域正处于一个研究的平台期；作者之间的

科研合作有待加强；体育管理、均等化、政府购买等议题仍是当前的研究热点。

公共体育服务；可视化；知识图谱
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《十二五》在第十章专门对公共文化体育进行了规划，指

出国家要发展并完善公共文化体育服务体系，确保人民大

众参与文化活动和体育健身的权益 [1]。此后学者在政策方

针的引导下，对公共体育服务进行深入研究，发文量不断

提升并在 2015 年达到第一个新高度。此后，国务院于 2017

年印发了《“十三五”推进基本公共服务均等化规划的通知》，

《十三五》在第十章指出国家要构筑并完善公共文化服务

体系和全民健身公共服务体系，不断推进基本公共文化和

全民健身基本公共服务标准化、均等化，不断满足人民群

众的文化和健身需求，推动全民文化素养和身体素质的提

升 [2]。2019 年后研究进入了平稳发展期，公共体育服务主

要关键问题的研究达到一个相对成熟的状态。

2.2 科研作者分析

对文章发表量前 top10 的作者进行统计排行，如下表

所示：

表 1 发文量 top10 篇作者一览

排名 作者 发文量 单位

1 王家宏 17 苏州大学

2 王占坤 10 宁波大学

2 刘玉 10 阜阳师范学院

4 张凤彪 9 湖南工业大学

5 王松 8 清华大学

6 郭修金 8 南京体育学院

7 沈克印 7 武汉体育学院

8 陈元欣 7 华中师范大学

9 曹可强 7 上海体育学院

10 胡庆山 6 华中师范大学

其中王家宏发文量达到 17 篇，名列第一。值得注意的

是，在这 17 篇文章中，仅有 1 篇是独立创作，其余 16 篇

文章都是与其他学者合作完成，其与张凤彪（9 篇）、王松

（8 篇）合作较为紧密。研究表明，科研成果的高产出率与

科研作者间的高合作频次呈正相关。由此可以推论，王家

宏与其他学者的紧密合作是支持王家宏高产的因素之一[3]。

王占坤和刘玉，各发文 10 篇，并列第二，进一步研究发现，

这两位学者更倾向于独立完成创作，这表明他们在公共体

育服务领域有自己独特的见解和较强的科研能力。从图谱

中可以看到郭修金（8 篇）与戴健、高奎亭及唐炎三位作者

合作频次较高。进一步的分析显示，大多数合作学者之间

的关系是同事和师生关系。

用普赖斯定律用来计算某一领域核心作者的最低发文

量。公式为 M=0.749（求得的 M 值是进入核心作者群需要

发文的最小篇数，为此领域作者发文量的最大值）。若发

文量大于或等于 M，则认为该作者达到进核心作者群的要

求。由表显示 =16，代入公式得出 M ≈ 2.996，四舍五入

得 3，即发文量大于等于 3 的作者为体育公共服务领域的核

心作者。统计数据显示有 32 位达到核心作者发文量的最低

要求，累计发文 167 篇。普赖斯在《Little Science,Big 

Science》论述：“在相同主题设定下，半数的论文由一群

高产作者所撰写，这一作者合集的数量约等于全部作者总

数的平方根”。计算得出公共体育服务领域核心作者发文

量占比总发文量的 29.1%。然而，在这 10 年间，许多学者

只发表了一篇关于公共体育服务领域的文章，说明其主要

研究领域并不在此，体育公共服务领域的核心作者群并未

形成。公共体育服务领域的学者应进一步加强合作，特别

是跨机构和跨区域的合作交流，共创公共体育服务领域合

作创新平台，推动我国公共体育服务领域进一步的发展。

2.3 研究热点分析

关键词是一篇论文的高度凝练与提取，它能够概括文

章的主题与中心。热点是一个时间性很强的词语，它反映

的是某一段时间内广受人们或学者关注的事件或领域 [4]。

对文章的关键词进行网络图谱分析能够清晰地了解公共体

育服务领域的研究热点。

图 2 2012 至 2021 年公共体育服务关键词网络图谱

由图 2 可以看出，在 2012—2018 年期间，年发文量处

于较高水平，爆发了很多关键词，这一阶段的研究热点有

均等化、农村体育、政府购买等。关于均等化问题，国内

的学者研究主要集中在制约农村以及城乡非均等化的现状、

原因和解决非均等化的策略及发展路径。由于我国各个区

域经济发展不均衡，投入资金占比不同，公共体育服务水

平起点各异，致使不同地域及城乡之间公共体育服务的发
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展呈现不均等的现象。针对这一现象，有学者提出要特色

发展，造峰扬谷，应体现体育公共服务规模的扩大和结构

的优化发展 [5]。关于农村体育，有学者提出“以钱养事”

的供给改革新思路，认为其可以有效规避以往机制中的不

足，提高农村公共体育服务的质量 [6]。关于政府购买，存

在“政策法规成熟度不够，购买内容与受众真正需求匹配

度不高，承接方所在的地区还有待均衡发展，所需要购买

的种类尚未明朗，政府购买体系尚未完善，对政府对承接

方的监督评价体系尚未健全，受益主体公平性有待考量”[7]

等一系列相关问题。很多学者从社会体育组织、绩效评估、

服务型政府等角度进行切入研究我国政府购买公共体育服

务的现状及困境，根据我国（各地区）的实际情况并借鉴

国外经验提出相关路径和对策。此外，全民健身问题也成

为研究热点。2016 年 6 月，国务院印发《全民健身计划

（2016—2020）的通知》，同年 10 月中共中央、国务院印

发了《“健康中国 2030”规划纲要》。文件强调要完善全

民健身公共服务体系，广泛开展全面健身运动，加强体医

融合等。此后有学者根据政策导向针对其某一方面进行细

化研究，进而推动我国体育公共服务的发展。

2019 年至 2021 年，年发文量出现下滑趋势，研究主

要集中在完善体育公共服务，也有一些新的关键词出现，

如智慧治理、人工智能、区块链等，使研究主题更加多元化，

趋向于与不同学科专业知识相结合，从多个角度更加关注

协调发展，更加关注人民的真实需求。将这十年的文献按

年份梳理，发现其研究主题逐渐多元化，研究内容也从理

论向实践应用转变。当前的研究热点仍然集中在政府购买

和均等化等问题上，而研究趋势则倾向于将计算机科学的

相关技术与体育相结合，推动我国体育公共服务的进一步

发展。

3 结语

综上所述，通过对年发文量、作者合作图谱以及关键

词网络图谱的分析，可以得到以下结论：从发文量来看，

公共体育服务领域近些年处于相对平稳的平台期，年发文

量没有明显的上升趋势。从作者网络图谱分析来看，研究

者之间的合作较少，需要加强交流合作，特别是产出量较

多的作者之间的合作。在关键词图谱的分析中，体育管理、

均等化和政府购买仍然是当前研究领域中有着较强的生命

力的研究热点。
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