
1 文化旅游产业对于少数民族地区发展的意义

“中国梦”的实质是实现国家富强、民族复兴和人民

幸福。目前，中国已经做到了“富”，现在就是逐渐走向“强”

的过程。走向“强”必须实现乡村振兴，所以中国“强起来”

的关键在于乡村地区发展。根据中共中央国务院印发《乡村

振兴战略规划（2018—2022 年）》，乡村振兴战略是建设

现代化经济体系的重要基础、是建设美丽中国的关键举措、

是传承中华优秀传统文化的有效途径、是健全现代社会治理

格局的固本之策、是实现全体人民共同富裕的必然选择。少

数民族地区振兴是国家“乡村振兴”战略中的重要组成部分。

中国“强起来”是指国家经济实力、科技实力、国际影响力

等国力要素的强盛，主要体现在建设一个强有力的政党、发

展更高质量的经济、进一步改善民生等方面。而少数民族地

区“强起来”则是跟随国家的发展方向，使地方经济健康发

展、人民生活水平不断提高、民族文化事业取得进步，从而

实现美丽乡村建设。我国拥有丰富多样的文化资源，特别是

少数民族地区相对稳定的生活环境，很多民族文化资源留存

至今，故发展成为现在的旅游热点区域。文化旅游产业高质

量发展，必然会有效推动地方经济增长，少数民族地区应以

文化旅游产业作为其“强起来”的重要发展动力。

2 新时代少数民族体育与文化旅游产业融合发

展的驱动因素

2.1 外沿驱动因素

文化旅游是以旅游地域文化差异性为诱因，以不同文

化的碰撞和互动为过程，以文化之间的相互融洽为结果，具

有民族性、艺术性、多样性、互动性等特征，文化旅游的过

程就是旅游者对旅游资源文化内涵进行体验的过程。少数民
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族体育是各少数民族区域长时间在本民族文化与外界环境共

同作用下产生的结果。在文化旅游者与少数民族体育文化接

触过程中，以自身携带的文化与少数民族体育文化进行碰撞，

并且这样的碰撞必定是和谐、融洽的，因为两种文化内涵是

兼容并包的。因此，从少数民族体育与文化旅游相关外延因

素分析，它们之间可通过融合来丰富文化旅游的产业内容。

2.2 内含驱动因素

少数民族体育寄托着各族人民美好夙愿、凝结着各族

人民历史、包含着各族人民智慧的文化载体。游客能够在参

与少数民族体育活动过程中，了解、体察到其中的文化内涵，

以局内人的身份置身于体育文化之中亲身感受其中的价值和

魅力。此外，少数民族体育与文化旅游产业融合是站在我国

民族传统体育改革发展 40 余年，在已经建立了系统的保护

与发展制度体系、抢救和发展了部分民族传统体育项目、塑

造了一些民族传统体育文化赛会品牌、民族传统体育文化走

进校园成效显著等内含因素基础上，使二者融合发展的可行

性得到显著提升。

2.3 政策驱动因素

在《中共中央国务院关于完善促进消费体制机制进一

步激发居民消费潜力的若干意见》的“推进服务消费持续提

质扩容”中指出：开展全域旅游示范区创建工作，加强对乡

村旅游的政策指导，提升乡村旅游品质，推动体育与旅游、

健康、养老等方面融合发展，积极培育潜在需求大的体育消

费新业态。民族传统体育是中华民族文化当中重要组成部分，

具有较强的动态传播性，应以少数民族体育文化为依托，大

力发展文化旅游，突显中国文化魅力。因此，从国家政策层

面以及游客对于少数民族体育的关注程度进行分析，少数民

族体育与文化旅游产业融合发展是切实可行的。

2.4 消费驱动因素

目前，旅游消费群体理念已从单一的静态式旅游向多

元化动态式旅游转移，这种集休闲、健身娱乐于一体，具有

体育文化内涵的旅游方式成为旅游消费新时尚，既满足了人

们的参与意识，又扩展了旅游产品结构，同时迎合了旅游者

的消费需求。游客在旅游活动中希望涉猎的内容和获得的满

足越发多样化，促进了很多与旅游有关的产业相互融合发展，

使少数民族体育融入文化旅游产业不仅能够实现其旅游价值

的继承，更能够促进少数民族文化的整体传承，减少传承成

本提高传承效率。因此，从当下市场消费理念进行探究，少

数民族体育与文化旅游产业融合发展是大有裨益的。

3 少数民族体育与文化旅游产业融合发展服务

地方的实现路径

3.1 借助文化旅游产业结构与运营模式，促进地区支柱产

业价值增长

随着“乡村振兴战略”的深入推进，少数民族体育的

融入能够在文化旅游产业原有产值基础上继续增值，发挥文

化旅游产业引领少数民族地区发展的重要作用，扎实巩固长

期积累起来的财富价值，同时还能有效助力地区脱贫。首

先，少数民族体育可以借鉴文化旅游产业现有的市场运作模

式和管理经验，把体育文化作为旅游资源，为当地发展注入

全新活力。其次，文化旅游产业是国家鼓励将文化与旅游融

合发展，许多专家学者也对二者融合之后对于地方的建筑工

艺、节庆节日、历史文化等方面产生的积极影响进行了专业

论证。在这些积极因素的推动下，势必会改善少数民族地区

的生活水平、提高地方的经济增速、增强地方的文化自信等。

因此，少数民族体育与文化旅游产业融合发展可以有效巩固

已经“富起来”的物质基础，实现地区产业经济增值。 

3.2 通过加强人才培育与完善基础建设，推动地区经济的

可持续发展

实施乡村振兴战略，必须破解人才瓶颈制约，农村人才

外流、人力资本匮乏是制约当前乡村发展的突出问题。少数

民族体育涉及到本民族悠久的历史底蕴和深厚的文化内涵，

必须进行专业人才培养，才能确保少数民族体育在文化旅游

产业中持久健康发展。因此，在人才选拔、培养机制方面，

应从少数民族内部筛选人员进行培育，以达到文化旅游产业

对于游客的服务质量，而且通过增加工作岗位缓解就业压力。

除了解决人才匮乏的问题，还应加强基础设施建设。文化旅

游产业必须具备便利的交通、安全的环境、卫生的食宿等因

素，同时增设与少数民族体育有关的场地设施，这是实现良

好发展的必要前提。为与时代接轨，应建立完善的信息服务

体系，其中包括活动预览、景点查询、物价咨询等，这样的

信息服务能够让消费者在旅游时更加便利，同时可以充分利

用网络大数据有效分配服务人员数量，有利于对今后少数民

族体育文化信息的完善与更新提供数据方面的支撑。

3.3 打造民族体育旅游精品，提升文化竞争优势

体育旅游是一项关联性很强的产业，能够全面推动交

通运输、文化卫生等产业的发展。当下，少数民族地区需要

对新的体育旅游精品进行量身打造，通过结合当地自然环境

挖掘地理特色、在已有的体育活动基础上进行发展创新、根
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据新文化元素与原有体育文化进行有机结合等方式，实现对

少数民族体育旅游精品的打造改良，以增强旅游环境的文化

建设，使少数民族体育旅游精品借助品牌优势效应面向全国

辐射。在创新过程中，坚持以推广本土文化为中心，以实现

核心内容增值为目标的民族传统体育文化创新。同时，应该

建立相关知识产权制度、完善文化旅游产业政策、加强旅游

市场建设管理，创作出更多更好的服务产品推动当地文化旅

游产业发展。在信息化科技高速发展的今天，文化 + 金融、

文化 + 创意等各种文化新业态不断推动着社会进步，应该主

动容纳新兴科技成果，并积极加强与其他产业融合，充分做

到与时代接轨，全方位综合发展。

3.4 融入少数民族体育精神，增强民族文化自信

坚持中国特色社会主义文化发展道路，激发全民族文

化创新活力，建设社会主义文化强国。对于新时代少数民族

体育而言，融入文化旅游产业只是借助其较为完善的营销模

式、运营管理、产品服务等，自身在文化旅游产业中的发展

仍需坚守本民族的文化主体，立足于民族精神根源进行发展。

少数民族体育立足于本民族精神是发展中不可或缺的重要前

提，要充分认识本民族的文化主体和历史根源、突显各民族

文化中的道德风尚。因此，少数民族体育应该让本民族的伦

理道德从体育活动中充分展现出来，促使游客引发对于自然、

社会、伦理等方面的深度思考，对民族文化产生共鸣，彰显

民族文化精神、展示民族文化自信。少数民族地区“强起来”

最为直接的体现就是对于本民族文化的强大自信，文化自信

中所寄托的精神是当今民族文化的根本来源 , 更是少数民族

地区繁荣发展的不竭动力。

4 结语

新时代，文化旅游作为少数民族地区的支柱产业，将

民族传统体育文化融入其中，借助其完善的产业结构与运营

模式，推动少数民族地区产业财富价值增长；通过拓宽人才

培育途径与完善基础设施建设，促进少数民族地区经济可持

续发展；合理打造旅游精品突显少数民族地区文化特色，提

升地区竞争优势；将融入少数民族体育精神作为地方发展内

在动力，更加稳健地走向富强之路。少数民族体育与文化旅

游产业融合发展，能够有效提高地区生活质量、服务乡村建

设发展、增强民族文化自信，从而加速少数民族地区“强起

来”和“乡村振兴战略”的实现。
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