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专访丁俊晖父亲：
传奇斯诺克球员背后的伟大教育者

8 月 6 日，2023 中国台协杯（华清宫·长恨歌）全

国斯诺克团体锦标赛在西安航天基地星河运动会馆隆重

启幕，著名斯诺克球员丁俊晖的父亲丁文钧以中国台球

协会高级顾问的身份作为特邀嘉宾来到比赛现场，见证

新一届斯诺克团体锦标赛的精彩比拼和崭新的发展局面。

说起丁俊晖，很多人早有耳闻，他是中国著名台球

运动员，是目前在世界斯诺克排名最高、获得荣誉最多

的中国选手，被誉为“东方之星”。一个运动员的成功

或许有偶然，但也有更多必然。“偶然”可能是丁俊晖

8岁那年，在父亲上洗手间的时候替他打赢了一场台球，

从此对台球埋下了浓厚兴趣的种子；而“必然”便是有

这样一位敢为人先、行胜于言的父亲，用这一生的笃定

前行和悉心培养成就了这位优秀的世界冠军。

丁文钧，现任中国斯诺克台球协会荣誉教练，台球

国际学院首席执行教练，中国台球协会高级顾问。本期

《体育世界》有幸专访这位优秀的父亲、教育家，了解

一位世界冠军背后的成长之路，以及他值得大家深思并

学习的教育理念和思想。
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专注兴趣 做“独木桥”教育勇士

初见丁文钧，第一印象便是他和丁俊晖的外貌十分相

像，曾有网友为父子俩深情作诗：一脉相承国字脸，教子有

方看文钧；冲出亚洲育桃李，世界俊晖父子情。

在采访中，丁文钧向我们娓娓道来丁俊晖的成长史。“在

小晖 8 岁多一点的时候，也就是在小学三年级暑假期间，他

写完作业后跟我去台球厅玩，别的小男孩可能就去玩玩别的

东西，但我看见他的眼睛一直盯着台球，好像若有所思的样

子。回家后我就跟他聊，‘小晖你喜欢打台球是吧？’他用

非常坚定的语气回答说：‘嗯，喜欢’。‘你如果喜欢的话，

就可以把它当成一种职业。’后来我就跟他讲了关于‘职业

台球’的相关东西，他不是非常理解，只是点点头。从那个

时候开始，我就开始让丁俊晖专注自己的兴趣，让他做自己

喜欢的事情。”在问到丁俊晖和斯诺克之间最初的缘分，丁

文钧如此回忆道。

之后，丁俊晖便开始苦练台球。从 8 岁开始练习，到

10 岁时，他就已经成为打遍家乡无敌手的“台球神童”。

丁俊晖 12 岁那年，为了最大程度培养儿子的特长，让他能
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有更好的发展，丁文钧做了一个常人不敢做的决定，就是当

“独木桥”培养勇士，干脆让儿子不到学校读书了，把所有

的时间精力关注在“台球”这个单项训练上。丁文钧深知“独

木桥”这样的教育能成就的仅有少数人，但他同时坚信，任

何事情只要足够专注，终究能够有所收获。

正所谓“虎父无犬子”，对比丁文钧的年龄和中国台

球多年的发展史，不难发现他是让台球运动走进中国中小城

市的首批拥趸之一。当时，丁文钧一家生活在江苏宜兴，他

们发现江苏的台球发展水平远不及上海、广州这些发达城市，

便背着行囊带着丁俊晖在全国各地拜师学艺、省吃俭用，为

了完成儿子的台球梦牺牲颇多。日子虽然艰苦，但他用一个

台球爱好者的热情，用敢梦、敢想、敢做的毅力，一边精进

自己，一边教育儿子。早些年，丁俊晖参加过的无数场比赛，

他从未缺席，丁俊晖也靠着天赋异禀的能力和强大的意志力

创下了无数个巅峰时刻。

潜移默化 培养榜样的力量

在丁俊晖的成长历程中，丁文钧用朴实的言语和道理

无数次与儿子促膝长谈。“走职业台球运动员这条道路，就

像老师给你们上课传授知识，通过老师这个职业赚回一份工

资养活家庭，也像医生帮病人看病，通过这个职业赚取工资

养家，同时对社会作出贡献，我们培养你打台球也是这样。

全世界有七十多亿人口，如果你想做一名杰出的台球职业运

动员，那别人受不了的罪你就要去受，别人吃不了的苦你都

要去吃。在我给小晖打了这些‘预防针’之后，他依然表示

自己愿意去做，作为他的父亲，看到他那么小却那么坚定，

这让我很感动，也坚信他总有一天会有所作为。”

2002 年，丁俊晖在 U21 赛事中夺冠，15 岁时赢得亚锦

赛冠军，2003 年如期转为职业球员。丁俊晖多年来不断取

得突破，令全世界为之赞叹，而这些荣耀的背后更离不开鼎

力相助的“智囊”父亲丁文钧。在问起如何成为一名优秀的

教育家，丁文钧先生回答道：“有句话叫‘做人难，人难做’，

在小晖还小的时候，我就潜移默化地告诉他，每做一件事情

就要明白其中的道理。有一次我在电视看某个节目，一位家

长让女儿学舞蹈，小女孩不愿意学，父母就在镜头中哭得很

伤心。这可能是教育方式的一种，但在我的观念中，我觉得

孩子是独立的个体，不应该由我们家长把他的人生规划成某

种样子，我觉得他有自己的权利去选择自己想要的人生。如

果小晖当时喜欢乒乓球，我也有信心将他培养成一名优秀的

乒乓球运动员，因为他做事执着认真，对自己所做的每件事

负责，而我也会全力支持他。”

丁俊晖被大家称为“中国斯诺克第一人”，丁文钧教

育孩子要对社会作出更多贡献：“在我的观念中，无论是第

一人还是第二人，只要是通过自己的努力，对中国台球作出

贡献，哪怕是微弱的贡献，他都可以成为我们的榜样。在小

晖获得首个公开赛冠军后，我和他说你不仅要在比赛中拿到

优异的成绩，更应该为80后群体做好表率，作为公众人物，

一言一行势必会影响很多年轻人，一定要为社会多做贡献，

才能为自己的未来铺好路。”
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现如今，丁俊晖布满荣光的职业生涯带动了许多人

爱上台球运动，也推动了中国台球项目进入崭新的发展

阶段。同时，丁文钧也用自己的教育理念和方式，潜移

默化地影响着许多家庭改变原有的教育思维和方式，选

择重视孩子的兴趣，并倾注全力来培养孩子走上职业运

动员之路。

紫砂与台球结合 传承爱与文化

在“丁俊晖父亲”这个角色之外，丁文钧还是一位

资深的紫砂制作手艺人和紫砂文化传承人。由于他在紫

砂艺术之乡——江苏宜兴土生土长，工作后也被分配到

当地的紫砂厂工作，他与紫砂的缘分就此巧妙结下。近

两年，丁文钧在做好台球工作的同时还创建了自己的短

视频账号，用“传承千年品质，慢享紫砂文化”的热爱

积累了二十余万粉丝，获得了一百多万的点赞量。

但在传承紫砂文化的背后，他对台球的热爱也从未

止步。据了解，中国青少年斯诺克系列赛的奖盘由丁文

钧亲手制作，奖盘上还有丁俊晖的亲笔签名。丁文钧说：

“制作和收藏紫砂是我的一大爱好，但我还是想通过用

紫砂文化和台球运动相结合的方式，例如有着小晖亲笔

签名的紫砂这种形式来激励中国新一代年轻、优秀的青

年台球选手乘风破浪，再创佳绩。”

“希望小晖今后在自己的事业中越走越好，给广大

球迷朋友献出更多精彩的比赛。”在采访的最后，丁文

钧回归“中国台球协会高级顾问”的身份，走向斯诺克

团体锦标赛落幕的现场。他曾把斯诺克运动比作“会动

的围棋”，因为这项运动充满智慧、千变万化，就像培

养丁俊晖不断奋进的绵长道路一般。我们深知，赛场上

的丁俊晖每次突破自我的耀眼成绩，属于中国斯诺克，

也属于其父亲丁文钧。这个看似平凡的身影，承载着对

中国斯诺克运动发展的无限期许和对青年人才培养的殷

切厚望，丁文钧也将继续坚定地在培养新一代斯诺克人

才的道路上步履铿锵，长风万里。

（来源 /本刊编辑部）
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